
 

 

 جداسازی زباله ها در بیمارستان

  
  121-1-11-1-شماره سند: ب

 

 

 باشد. یدفع زباله م حیروش صح مارستانیاز بروز عفونت در ب یریشگیپ یاز راه ها گرید یکی

 شود: یم میبه دو گروه عمده تقس یمارستانیب یها زباله

 یدزباله عا                   

 زباله خطر ناک 

 

 یعاد یها زباله :  

 .شود  یم جادیا یخانه دار یاست که از کارکرد ها ییزباله ها

 نکات بهداشتی در دفع زباله عادی

 باشد یمانده غذا و... م یشامل کاغذ، باق مارستانیدر ب. 

  دفع می شوند. با پلاستیک آبی آبیبه رنگ  در سطل های 

 شود. ختهیدر آن ها ر ماریانداز ب ریپوشک و ز ،آلوده به خون ،و برنده  زیت لیوسا دینبا 

 

 خطر ناک : یزباله ها 

 یماریعوامل ب یتوانند به راحت یآن م حیانتقال و دفع صح ،یاست که در صورت عدم دقت در جمع آور  ییزباله ها 

) خون و یعفون یو زباله ها ییایمیش ،ییدارو یو برنده ، زباله ها زیت لیانتقال دهد. وسا گریبه فرد د یزا را از فرد

 .باشند  یزباله ها م نیا از ییبافت و ...( نمونه ها

 زباله های عفونی:

 مانند: در زمره زباله های خطرناک بیمارستانی قرار می گیرند 

 بیمار  و زیرانداز  پوشک 

 ترشحات  پنبه و دستمال آغشته به خون و 

 خطرناککات بهداشتی در دفع زباله ن

 گردند. یزرد رنگ جمع آور یدر  سطل ها دیبا یعفون یزباله ها 

  انداخته می شود.(سطل های سفتی باکس)با علامت خطر منیبه نام جعبه ا یدربسته مخصوص زرد رنگ یدر ظرف هاوسایل تیز و برنده در 

  انداخته می شود.مخصوص زباله شیمیایی شیشه های خالی دارویی  در سطل های سفید 

 3189 یمارستانیب ینظام مراقبت عفونت ها منبع:

 تهیه کننده : میترا سهامی کارشناس پرستاری

 تأیید کننده : دکتر علی امانتی فوق تخصص عفونی اطفال

 3011تابستان -واحد آموزش ارتقاء سلامت 


